
   

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5-9 КЛАССЫ 2025-2026 УЧ.ГОД  

День 

недели  
Время. Название программы. Учитель. 5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8.50-9.30 Разговоры о важном  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

14.30 -15.10"Клуб смышленых и начитанных"Пагина Е.Г.   1                     

15.20-16.40"Немецкий язык для начинающих" Адельшина Т.М.     2                   

15:20-16:00 Юный Эколог, Насаналиева Д.Р. 1 1 1 1 1 1             

15:20-16:50"Музыкальный театр" Стукалова Г.А. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

14.30-15.10 Математическая грамотность. Фартукова Н.В. 1 1                     

14.30 -15.10"Клуб смышленых и начитанных"Пагина Е.Г.     1                   

14.30-16.00 Юный конструктор Корняков В.А.             2     2 2   

15.20-16.00 Математическая грамотность Данюк Е.В.     1   1               

15.20-16.40"Немецкий язык для начинающих" Адельшина Т.М.     2                   

15.20-16.00 Занимательная орфография Митранкова О.А.         1               

С
Р

Е
Д

А
 

08.00-08.40 Математическая грамотность Пулова О.В.         1 1             

08.00-08.40 Математическая грамотность Турдиева ГА               1 1       

14.30-15.10 Английский язык: грамматический практикум 

Маскаева Л.С 
  1   1 1               

14.30 -15.10"Клуб смышленых и начитанных"Пагина Е.Г.           1             

14:30-15.10 Графика. Гурьева Л.А. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15:20-16:50"Музыкальный театр" Стукалова Г.А. 2 2 2 2 2 2   2 2   2 2 

15.20-16.00 Математическая грамотность Данюк Е.В.             1     1     

15:20-16:00 Творческая мастерская. Малышева С.В.               1 1   1 1 

15:20-17-40"МХК" Позднякова Е. П. 3 3 3 3 3 3             

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8:50-9:30 Россия - мои горизонты, Касьянова С.В.               1   1 1 1 

14.30-16.00 Юный конструктор Корняков В.А. 2 2 2 2 2 2             

14:30-15:10- Россия-мои горизонты, Турдиева ГА                 1       

14.30-15.10 Занимательная математика. Фартукова Н.В. 1 1 1 1 1 1             

14.30 -15.10"Клуб смышленых и начитанных"Пагина Е.Г.       1                 

15.20-16.00 Россия - мои горизонты, Ажнова Ю. А             1           
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День 

недели  
Время. Название программы. Учитель. 5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 

ПЯТНИЦА 

14.30 -15.10"Клуб смышленых и начитанных"Пагина Е.Г.               1         

15.20-16.00 "Клуб смышленых и начитанных"Пагина Е.Г.         1               

15.20-16.00 Математическая грамотность. Фартукова Н.В.         1               

СУББОТА 
8.50-9.30 Путешественники Северной столицы Касьянова С.В.               1         

Спартакиада 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

День 

недели  
Время. Название программы. Учитель. 

7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

8:00-8:40- Занимательная биология 9-11 класс Ещева М.А.                         1 1 1 1 

8.50-9.30 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15.20-16.00 Математическая грамотность, Пулова О.В.   1 1 1                         

15:20-16:40 Кулинарный клуб. Малышева С.В.                 1 1             

15:20-16.00 Русский язык и культура речи Митранкова О.А.               1                 

15.20-16.00 Занимательная математика Самсонова В.А. 2 группа                         1       

15.20-16.00 Практическое обществознание. Богданова Е.А.                             1   

15:20-16.00 Русский язык и культура речи Яшукова В.В. 1 группа                         1       

15.20-16.00 Английская грамматика Ажнова Ю. А                           1   1 

15.20-16.00 Юнармия, Левин Г.А. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15.20-16.40"Немецкий язык для начинающих" Адельшина Т.М.           2   2                 

16.05 - 16:45 За страницами учебника Липей Д.В.   1   1   1                     

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

8.00-8-40 Математическая грамотность Андреева Е.Н.             1 1 1               

8.00-8-40 Математическая грамотность Орехова Т.К.                   1             

8:00-8:40- Занимательная биология 9-11 класс Ещева М.А.                       1 1 1 1 1 

14.30-15.10 Занимательна математика Турдиева ГА                       1         

15:10-16:00 вокальный ансамбль. Воронина К.А.     1                           

                 

                 



   
 7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

15:20-16:00  Путешественники Северной столицы Быстренкова О.С.   1                             

15.20-16.00 Русский язык и культура речи Яшукова В.В.                   1 1           

15:20:-16:00 Великие личности истории, Силаева Е.А.                         1     1 

15.20-16.00 Занимательна математика Самсонова                           1 1   

15.20-16.00 Занимательна математика Андреева Е.Н.                               

15:20 - 16:00 Путешествие по материкам и странам Шевцова О.Л. 1 1 1 1 1 1                     

15:20-16:00 Ступени совершенства, Касьянова С.В.                       1 1     1 

15.20 - 16.00 Английская грамматика Ажнова Ю.А                             1 

15.20-16.40"Немецкий язык для начинающих" Адельшина Т.М.           2   2                 

16:05 - 16:50 Ступени совершенства Шевцова О.Л.             1 1 1 1 1           

С
Р

Е
Д

А
 

8.00-8.40 Плавание Шестакова Е.А.   
          

    
1 

        
  

    

14:30-16:00 Мир технических открытий. Корняков В.А.   1 1 1   1       1             

14:30-15:10 Практическое обществознание Нагметова И.М.                               1 

15:20-16:00 Зеленая лаборатория, Насаналиева Д.Р.   1 1 1 1 1                     

15:20 - 16:00 Ступени совершенства Шевцова О.Л.             1 1 1 1 1           

15:20-16:00 Занимательная математика Самсонова В.А. 1 группа                         1       

15.20-16.00 Математическая грамотность Фартукова Н.В. 1                               

15:20-16:00 Творческая мастерская. Малышева С.В.       1 1 1                     

15:20-16:00 "За станицами учебника" (физика) Терских Н.В.               1                 

15.20-16.00 Русский язык и культура речи Яшукова В.В. 2 группа                         1       

15.20 - 16.00 Английская грамматика Ажнова Ю. А                           1     

15:20-16:00. Современная литература: теория и практика. Кулеш К.Ю                               1 

15:20-16:00 Ступени совершенства, Касьянова С.В.                       1   1 1   

15.20-16.00 Занимательная математика Самсонова                               1 

15:20-16:00 Историческое краеведение Нагметова И.М.             1 1 1 1             

15:20-16:00 Решение задач (химия) Бородина Н.А.                       1 1 1 1 1 



   
 7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

15.20-16.00 Юнармия, Левин Г.А. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16.05 - 16:45 За страницами учебника Липей Д.В.                       1 1 1 1 1 

16:00-18:00 Программирование Python (Код будущего)             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

8.00-8.40 Плавание Шестакова Е.А.             1                   

8:50-9:30 Россия - мои горизонты     1   1 1   1 1 1     1 1     

14:30-15:10 Россия - мои горизонты             1         1         

15:20-16:00 Россия - мои горизонты 1 1   1             1       1 1 

15:10-16:00 Вокальный ансамбль. Воронина К.А.     1                           

15:20-16:00 Практическое обществознание Нагметова И.М.                         1 1     

16:05-16:45 За страницами учебника Липей Д.В.                 1   1           

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

8.00-8.40 Плавание Шестакова Е.А.                     1           

8.00-8.40 Математическая грамотность Орехова Т.К.         1                       

08.00-08.40 Русский язык и культура речи Рыбакова Т.Ю.                       1         

8.50-9.20 Английский язык: грамматический практикум Маскаева Л.С   1                             

14.30-15.10 Английский язык: грамматический практикум Маскаева Л.С 1                               

15:20-16:40 Театр моды. Малышева С.В.     1   1   1 1   1 1           

15:20-16:00 Ступени совершенства, Касьянова С.В.                       1 1 1 1 1 

15.20-16.00 Занимательная орфография Митранкова О.А.   1                             

15:20-16:00 Занимательная орфография Яшукова В.В.       1                         

15.20-16.00 Решение задач (химия) Бородина Н.А.                   1 1 1 1 1 

15:20-16:00 Практическое обществознание Нагметова И.М.                       1 1       

15.20-16.00 Юнармия, Левин Г.А. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15:20-17-40"ДПИ" Позднякова Е. П.             3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

суббота спартакиада 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

 

 



   
РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 10-11 КЛАССЫ 

2025-2026 УЧ.ГОД  

  
10а 10б 11а 11б 

ПОНЕДЕЛЬНИК 8:00-8:40- Занимательная биология 9-11 класс Ещева 

М.А.  

1 1 1 1 

8:50-9:30 Разговоры о важном 1 1 1 1 

15.20-16.00 Основы VR технологий Гоцеридзе Е.Г. 1 1 1 1 

ВТОРНИК 15.20-16.00 Решение задач (химия) Бородина Н.А. 1 1 
  

15:20-16:00 Сложные вопросы обществознания 

Нагметова И.М. 

   
1 

15:20-16:00 "Интенсив. Физика". Терских Н.В.  

  
1 

15:20-16:00. Современная литература: теория и 

практика. Кулеш К.Ю  

  
1 

 

15.20-16.50 Основы VR технологий Гоцеридзе Е.Г. 1 1 1 1 

17.00-18.20 Японский язык и культура Скрипко Е.Н. 
  

2 
 

СРЕДА 15.20-16.00 Решение задач (химия) Бородина Н.А. 
  

1 1 

15.20 - 16.00 Теория и практика написания 

сочинений, Косарева А.А. 

   

1 

16:00-18:00 Программирование Python (Код 

будущего) 

2 2 2 2 

15.20-16.00 Основы VR технологий Гоцеридзе Е.Г. 1 1 1 1 

ЧЕТВЕРГ 8:50-9:30 Россия- мои горизонты Ещева М.А. 
  

 1 

15.20-16.00 Математическая грамотность Данюк Е.В. 
   

1 

15:20-16:00 Россия - мои горизонты  1 1 1 
 

ПЯТНИЦА 15:20-16:00- Занимательная биология 9-11 класс 

Ещева М.А.   

 

1 

1 

15.20-16.00 Актуальные вопросы истории Богданова 

Е.А. 

 

 1 

 

15.20-16.00 Олимпиадная школа по математике 

Турдиева ГА 

1 
   

16.10-16.50 Олимпиадная школа по математике 

Турдиева ГА 

 
1 
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