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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа внеурочной деятельности «Русский язык и культура 

речи» предназначена для педагогов, работающих в 8 – 9 классов в условиях 

реализации ФГОС ООО. Программа реализуется через внеурочную 

деятельность, содержание которого предусматривает связь с 

программой «Русский язык» под редакцией Т.А. Ладыженской. 

Образовательная область – русский язык. Сроки реализации: 2025-2026 

учебный год. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА «РУССКИЙ ЯЗЫК И 

КУЛЬТУРА РЕЧИ» 

Русский язык — язык русского народа, он служит ему средством общения во 

всех сферах жизни, хранения и передачи информации, связи поколений русских 

людей. Русский язык отличается богатством словаря, словообразовательных и 

грамматических средств, располагает огромными возможностями 

изобразительно-выразительных средств, стилистическим разнообразием. 

Программа курса рассчитана на расширение представлений обучающихся о 

русском языке. Занятия факультатива позволяют учащемуся наблюдать над 

лексической стороной слова, что дает возможность увидеть, как живет слово в 

тексте. Занятия направлены на обогащение словаря и развитие речи учащихся. 

Все занятия факультатива строятся на основе занимательности, что 

способствует заинтересованности ребят в получении новых знаний. Программа 

составлена с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований 

к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Программа внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

общего и среднего (полного) общего образования и основного общего 



образования с учетом интересов учащихся и возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа внеурочной деятельности на 2025-2026 учебный год создаёт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

учащихся, способствует самоопределению учащихся в выборе профиля 

обучения с учетом возможностей педагогического коллектива. 

На каждом занятии предусматривается теоретическая часть (конспектирование 

лекций учителя, повторение правил, изучение трудных случаев правописания, 

определение этапов создания текста) и практическая часть (выполнение 

различных упражнений, помогающих сформировать языковую, 

лингвистическую и коммуникативную компетентности; закрепить знания 

орфографических и пунктуационных правил, приобрести устойчивые навыки). 

Содержание внеурочной деятельности нацеливает на систематизацию 

некоторых встречающих затруднения у учащихся правил орфографии и 

пунктуации. Также уделяется внимание правильности и культуре русской речи, 

речевым и грамматическим ошибкам, редактированию творческих работ. 

Важнейшим направлением в обучении являются систематизация и обобщение 

знаний в области правописания. Для этого необходимо применять наиболее 

эффективные приёмы, которые помогают реализовать указанное направление. 

Прежде всего, это работа с обобщающими схемами и таблицами по орфографии 

и пунктуации, работа с разнообразными лингвистическими словарями и 

орфографический анализ словообразовательных моделей, который развивает 

способность видеть затруднения. Также затрагивается проблема культуры 

устной и письменной речи: правильность и уместность выбора языковых 

средств, правильность речи (произносительные, языковые нормы). 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «РУССКИЙ ЯЗЫК И 

КУЛЬТУРА РЕЧИ» 

 



Цель курса: развитие связной речи, повышение орфографической и 

пунктуационной грамотности учащихся, обеспечение подготовки учащихся 9 

класса к прохождению итоговой аттестации по русскому языку в форме ОГЭ. 

Задачи курса: 

 обогащение словаря; 

 развитие устной и письменной речи; 

 работа над содержательной стороной слова; 

 активизация познавательных интересов; 

 развитие творческих способностей и мышления; 

 формирование навыков, обеспечивающих успешное прохождение итоговой 

аттестации. 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ» В 

УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В 8 - 9 классах на изучение курса отводится 1 часа в неделю. Суммарно 

изучение курса в 8 – 9 классах в основной школе по программам основного 

общего образования рассчитано на 68 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

8 КЛАСС  

Роль речевого этикета в письменном общении (6 часов)  

Особенности письменного общения. Роль речевого этикета в письменном 

общении. Зачины и концовки писем. Обращения к адресату. Письменные 

формы поздравления, приглашения, приветствия. Особенности речевого этикета 

при письменном дистанционном общении (SМS-сообщения, электронная почта, 

телефакс и др.). Из истории эпистолярного жанра в России. 

Этикетная роль мимики, жестов и телодвижений в устном общении (14 

часов) 

Вербальные и невербальные средства общения. Роль невербальных средств 

(мимики, жестов, телодвижений) в общении; их этикетная функция. 

Национальные особенности жестов, мимики. Наиболее типичные жесты, 

принятые русским речевым этикетом; их значение и сфера употребления. 

Жесты усилительные, изобразительные, указательные, регулирующие. 

Наблюдение за описанием мимики, жестов и телодвижений героев в 

художественных произведениях. Характеристика словарей языка жестов. 

Мимика, поза человека как дополнительный источник информации о 

собеседнике в процессе общения (характер, настроение; одобрение / 

неодобрение; доверие / недоверие; желание / нежелание скрыть истинное 

отношение к предмету разговора; сомнение, уверенность, потребность в 

одобрении и поддержке и т. п.). 

Интонация и культура речевого общения (15 часов) 

Интонация, её основные элементы: логическое ударение, пауза, мелодика, темп 

и тон речи. Смыслоразличительная роль каждого элемента интонации. 

Интонация и правила речевого этикета. Согласованность вежливой и 

доброжелательной интонации, словесного состава фраз и этикетных формул в 

процессе речевого общения. 

 

 



9 КЛАСС 

Речевая культура – часть общечеловеческой культуры. Культура языка. 

Культура речи (7 часов) 

Язык и речь. Языковая норма как историческая категория. Понятие нормы в 

современной лингвистике. Формирование норм литературного языка. Признаки 

нормы. Понятие вариантов норм. Написание сжатого изложения. Эволюция 

языковых норм. Сочинение как жанр различных стилей речи. 

Типология норм (9 часов) 

Ошибки грамматические и речевые. Качества хорошей речи. Основные качества 

хорошей речи. Общая характеристика. Правильность как основа хорошей речи. 

Содержательность хорошей речи. Выразительность и гибкость хорошей речи 

Уместность и доступность хорошей речи. Точность речи. Техника речи. 

Понятие техники речи в современной лингвистике. 

Нормы речи (6 часов) 

Орфоэпические нормы. Лексика. Лексические нормы. Словообразовательные 

нормы. Морфологические нормы и их особенности. Синтаксис и пунктуация. 

Синтаксические нормы и их особенности. Речевые ошибки при употреблении 

синтаксических средств языка. 

Синтаксис (12 часов) 

Употребление обособленных определений и обстоятельств в речи. 

Употребление вводных слов, обращений и междометий в речи. Употребление 

знаков препинания в сложносочиненных, сложноподчиненных предложениях. 

Многокомпонентные синтаксические конструкции и знаки препинания в них. 

Употребление знаков препинания в бессоюзных сложных предложениях. 

Синтаксический минимум. Правописные (орфографические и пунктуационные) 

нормы. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Изучение курса по «Русскому языку и культуре речи» направлено на 

достижение обучающимися следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения учебного предмета. 



Личностные результаты: 

 понимание русского языка как одной из основных национально-культурных 

ценностей русского народа; 

 осознание эстетической ценности русского языка; 

 достаточный объём словарного запаса и усвоенных грамматических средств 

для свободного выражения мыслей и чувств в процессе речевого общения; 

 готовность к самостоятельной творческой деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в обществе; 

 навыки сотрудничества со сверстниками; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

 готовность и способность к самообразованию. 

Метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно планировать, осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; 

 умение ориентироваться в различных источниках информации; 

 умение использовать ИКТ в решении когнитивных задач; 

 умение использовать адекватные языковые средства в соответствии с 

ситуацией общения; 

 владение навыками познавательной рефлексии. 

Предметные результаты: 



 сформированность представлений о роли языка в жизни человека, общества, 

государства; 

 способность свободно общаться в различных формах и на разные темы; 

 свободное использование словарного запаса; 

 сформированность понятий о нормах современного русского литературного 

языка; 

 владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

 владение знаниями о языковой норме, о нормах речевого поведения в 

различных сферах и ситуациях общения; 

 владение умением анализировать единицы различных языковых уровней. 

 овладеть комплексом умений, определяющих уровень языковой и 

лингвистической компетенции девятиклассников; 

 научиться писать сжатое изложение грамотно, используя соответствующие 

приёмы компрессии текста; 

 научиться писать сочинения разных типов, умело приводя аргументы; 

 владеть формами обработки информации исходного текста; 

 работать с тестовыми заданиями: самостоятельно (без помощи учителя) 

понимать формулировку задания и вникать в её смысл; 

 четко соблюдать инструкции, сопровождающие задание; 

 самостоятельно ограничивать временные рамки на выполнение заданий; 

 уметь работать с бланками экзаменационной работы; 

 сосредоточенно и эффективно работать в течение экзамена.  

Методы, формы работы, используемые технологии. 

Методы: 



1) объяснительно-иллюстративный; 

2) репродуктивный; 

3) проблемное изложение изучаемого материала; 

4) частично-поисковый или эвристический; 

5) исследовательский. 

Используемые технологии: 

1) развивающее обучение; 

2) проблемное; 

3) развитие критического мышления через чтение и письмо; 

4) здоровьесберегающие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

8 класс  

№ п/п  Раздел, тема урока Количество 

часов 

Роль речевого этикета в письменном общении (6 ч) 

1 Речевое общение. 1 

2 Особенности письменной речи. 1 

3 Зачины и концовки писем. 1 

4 Письменные формы поздравления, приглашения, 

приветствия. 

1 

5 Особенности речевого этикета при письменном 

дистанционном общении. 

1 

6 История эпистолярного жанра в России. 1 

Этикетная роль мимики, жестов и телодвижений в устном общении (14ч) 

7 Вербальные и невербальные средства общения. 1 

8 Национальные особенности жестов, мимики. 1 

9 Типичные жесты, принятые речевым этикетом. 1 

10 Сфера употребления жестов. 1 

11 Усилительные жесты. 1 

12 Изобразительные жесты. 1 

13 Указательные жесты. 1 

14 Регулирующие жесты. 1 

15 Мимика и жесты героев художественных произведений. 1 

16 Мимика и жесты героев художественных произведений. 1 

17 Мимика и жесты героев художественных произведений. 1 

18 Словари языка жестов. 1 

19 Мимика в процессе общения. 1 

20 Поза в процессе общения. 1 

Интонация и культура речевого общения (15ч) 

21 Интонация. 1 

22 Интонационные паузы 1 



23 Логическое ударение 1 

24 Мелодика речи 1 

25 Темп речи. 1 

26 Тон речи. 1 

27 Правила речевого этикета. 1 

28 Правила речевого этикета. 1 

29 Согласованность интонации. 1 

30 Словесный состав фраз. 1 

31 Этикетные формулы. 1 

32 Промежуточная аттестация. 1 

33 Комплименты. «Вежливые» слова. 1 

34 Практическая работа «Правильная речь». 1 

 

9 класс  

№ п/п 

урока 

Раздел, тема урока Количество 

часов 

Речевая культура – часть общечеловеческой культуры. Культура языка. 

Культура речи. (7 часов) 

1 Речевая культура – часть общечеловеческой культуры. 

Культура языка. Культура речи. 

1 

2 Язык и речь.  1 

3 Языковая норма как историческая категория. 1 

4 Понятие нормы в современной лингвистике. 1 

5 Формирование норм литературного языка. Признаки 

нормы. 

1 

6 Понятие вариантов норм. Написание сжатого 

изложения. 

1 

7 Эволюция языковых норм. Сочинение как жанр 

различных стилей речи 

1 

Типология норм. (9 часов) 

8 Типология норм. Ошибки грамматические и речевые. 1 



9 Качества хорошей речи. 1 

10 Основные качества хорошей речи. Общая 

характеристика. 

1 

11 Правильность как основа хорошей речи. 1 

12 Содержательность хорошей речи. 1 

13 Выразительность и гибкость хорошей речи Уместность 

и доступность хорошей речи. 

1 

14 Точность речи. 1 

15 Техника речи. Понятие техники речи в современной 

лингвистике. 

1 

16 Техника речи. Понятие техники речи в современной 

лингвистике. 

1 

Нормы речи (6 часов) 

17 Орфоэпические нормы. Тексты разных стилей. 1 

18 Лексика. Лексические нормы. 1 

19 Акцентологические нормы. 1 

20 Словообразовательные нормы. Орфография 1 

21 Морфологические нормы и их особенности. 1 

22 Морфологические нормы и их особенности. 1 

Синтаксис (12 часов) 

23 Синтаксис и пунктуация. Синтаксические нормы и их 

особенности. 

1 

24 Речевые ошибки при употреблении синтаксических 

средств языка. 

1 

25 Употребление обособленных определений и 

обстоятельств в речи. 

1 

26 Употребление вводных слов, обращений и междометий 

в речи. 

1 

27 Употребление знаков препинания в сложносочиненных, 

сложноподчиненных предложениях. 

1 

28 Многокомпонентные синтаксические конструкции и 

знаки препинания в них. 

1 

29 Употребление знаков препинания в бессоюзных 1 



сложных предложениях. 

30 Синтаксический минимум. 1 

31 Функциональные стили. Стилистические нормы. 1 

32 Функционально-смысловые типы речи. 1 

33 Правописные (орфографические и пунктуационные) 

нормы. 

1 

34 Итоговый турнир 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

1. Быстрова ЕЛ. Диалог культур на уроках русского языка. — СПб., 2012. 

2. Гольдин В.Е. Речь и этикет. — М., 2013. 

3. Горелов И., Еталычев В. Безмолвный мысли знак: Рассказы о невербальной 

коммуникации. — М., 2001. 

4. Горелов И.Н., Житников В.Ф., Зюзько М.В. и др. Умеете ли вы общаться? 

— М., 2001. 

5. Крейдлин Г.Е., Кротауз М.А. Семиотика, или Азбука общения. — М., 2007. 

6. Крысин Л.П. Язык в современном обществе. — М., 2007. 

7. Леонтъев А.А. Путешествие по карте языков мира. — М., 2011. 

8. Лотман Ю.М. Роман А.С. Пушкина «Евгений Онегин»: Комментарий. — Л., 

2003. 

9. Львова С.И. -«Позвольте пригласить Вас...», или Речевой этикет. - М., 2004. 

10. Львова С.И. Речевой этикет. — М., 2005. 

11. Львова СЛ. Язык в речевом общении. Книга для учащихся. — М., 2002. 

12. Матвеев ВМ.,Панов АЛ. В мире вежливости. — М., 2006. 

13. Мирзояп А. Мир этикета. Энциклопедия. — Челябинск, 2000. 

14. Павлова Л.Г. Спор, дискуссия, полемика. — М., 2001. 

15. Скворцов Л.И. Культура языка — достояние социалистической культуры. 

— М., 2001. 

16. Формановская Н.И. Вы сказали: «Здравствуйте!» (Речевой этикет в нашем 

общении). — М., 2002. 

17. Акишина А.А., Кано X., Акишина Т.Е. Жесты и мимика в русской речи: 

Лингвострановедческий словарь. — М., 2001. 

18. Балакай А.Г. Словарь русского речевого этикета. — М., 2001. 

19. Дмитриев Л.И., Клокова Л.Н., Павлова В.В. Словарь языка жестов. — М., 

2003. 

20. Акишина А.А. Речевой этикет русского телефонного разговора. - М., 2000. 

21. Акишина А.А., Формановская Н.И. Русский речевой этикет. — М., 2008. 



22. Акишина А.А., Формановская Н.И. Этикет русского письма. - М., 2001. 

23. Введенская Л.А. Культура речи. — Ростов-на-Дону, 2001. 

24. Вилсон Г., Макклафлин К. Язык жестов — путь к успеху. — СПб., 2009.  

25. Гойхман О.Я., Гончарова Л.М., Лапшина О.Н. и др. Русский язык и 

культура речи. — М., 2002. 

26. Львов М.Р. Основы теории речи. — М., 2000. 

27. Львова С.И. Язык в речевом общении: Книга для учителя. — М., 2001. 

28. Пиз А. Язык телодвижений: как читать мысли других людей по их жестам. 

— Нижний Новгород, 2002. 

29. Русский язык и культура речи: Практикум / под ред. В.И. Максимова. — М., 

2000. 

30. Формановская Н.И. Речевой этикет и культура общения. — М., 2009. 

31. Формановская Н.И. Русский речевой этикет: лингвистический и 

методический аспекты. — М., 2006. 

32. Формановская Н.И. Русский речевой этикет нормативный социокультурный 

контекст. — М., 2002. 

33. Формановская Н.И. Употребление русского речевого этикета. - М., 2003. 

34. Формановская Н.И., Шевцова С.В. Речевой этикет: Русско-английские 

соответствия. — М., 2000. 

35. Читать человека как книгу / сост. Е. Знак. — М., 2008. 

36. Язык жестов / сост. А. Мельник. — М., 2003.  

37. ОГЭ 2017. Русский язык. 9 класс. Основной государственный экзамен. 

Типовые тестовые задания / И.П. Васильевых. Ю.Н. Гостева.- М.: Издательство 

«Экзамен», 2018. 

38. ОГЭ. Русский язык. Работа с текстом при подготовке к экзамену. 9 класс / 

Т.М. Пахнова. -М-.: Издательство «Экзамен», 2018. 

39. Русский язык. Тематический контроль: рабочая тетрадь: 9 класс / под ред. 

И.П. Цыбулько. «Национальное образование», 2017. - ФГОС. Новый 

образовательный стандарт.  



40. Русский язык. 200 экзаменационных сочинений на отлично. / Г.Т. Егораева. 

– М.: издательство «Экзамен». 2017.-222, (1т.2т.). Серия «Реальные 

экзаменационные темы сочинений». 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

 

1. gia.edu.ru/ - Официальный портал Государственной итоговой аттестации, 

содержит общую информацию о ГИА, экзаменационные материалы, 

нормативные документы. 

2. reshuoge.ru - образовательный портал для подготовки к ГИА по 14 

предметам! Онлайн тесты и подробное пояснение к задачам и вопросам 

3. ege.yandex.ru — официальный проект Яндекс. ЕГЭ. Здесь опубликованы 

пробные варианты тестов с ответами, пояснениями и возможностью решения 

онлайн. Тесты предназначены для подготовки к ЕГЭ и ГИА-2018: они помогут 

получить представление о содержании и формулировках заданий, оценить свои 

знания и уровень подготовки, научиться решать отдельные типы вопросов. Все 

задания разработаны специально для Яндекса группой экспертов и 

соответствуют требованиям Министерства образования и науки Российской 

Федерации. 

4. 4ege.ru - ЕГЭ портал, всё последнее к ЕГЭ и ОГЭ. Вся информация о ЕГЭ и 

ОГЭ 2018. 

5. examen.ru/ — Все о ГИА и ЕГЭ. Онлайн тестирование. 

6. school.edu.ru - Российский общеобразовательный портал: основная и 

средняя школа 

7. alleng.ru/ - сайт, на котором есть литература для подготовки к урокам и 

экзаменам в электронном виде и многое другое. 


