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Пояснительная записка 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего 

образования);  

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115; 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 

2.4.3648-20); 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее – СанПин 1.2.3685-21); 

• Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга 

от 04.05.16 г. № 03-20-1587/16-0-0 «О направлении методических рекомендаций 

по разработке рабочих программ учебных предметов, курсов»; 

• Распоряжением Комитета по образованию от 15.04.2022 № 801-р «О 

формировании календарного учебного графика государственных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2022/2023 учебный год»; 

• Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 17.03.2023 №270-р 

«О внесении изменений в распоряжение Комитета по образованию от 15.04.2022 

№801-р».  

• План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 164 Красногвардейского района г. 

Санкт-Петербург 

• Образовательная программа СОО ОУ. 

 

 

 

 

 

 



Актуальность 

Данный курс знакомит учащихся с базовыми знаниями в области японской письменности 

иероглифов, дает представление о системе письма в современном японском языке и 

позволяет начать освоение двух алфавитов японского языка катакане и хирагане, а также 

дает базовое понятие о строении и происхождении простых иероглифов, необходимых 

для понимания простых несложных словосочетаний. Также данный курс рассказывает о 

культурных особенностях страны изучаемого языка, бытовых особенностях и знакомит 

с традиционными японскими детскими сказками, обеспечивая языковое развитие 

личности в соответствии с современными требованиями ФГОС. Помимо этого, данный 

курс способствует раскрытию предпочтений и личностных качеств обучающихся, 

формированию их личности, освоению образовательных, социальных и культурных 

ценностей в условиях субъект-субъектных отношений с педагогом и другими 

обучающимися. 

 

Цель программы «Японский язык и культура для 2-3 классов» заключается в 

ознакомлении с базовым уровнем знаний о лексике, структуре японского языка, кратко 

повествует об истории страны изучаемого языка и ее культурных особенностях и служит 

дополнительным средством реализации всех целей обучения иностранному языку в 

начальной школе.  

Задачи программы:  

• Дать необходимые знания и способы изучения для понимания особенностей 

японского письма, в частности особенностей иероглифов;  

• способствовать удовлетворению индивидуальных интересов каждого ребёнка во 

время процесса дополнительного образования; 

• формировать личностные ценностно-смысловые ориентиры и установки, 

личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные универсальные 

учебные действия; 

• развивать у учащихся способность к саморазвитию, самосовершенствованию, 

самоопределению в той или иной социокультурной ситуации; 

• расширить возможности социализации учащихся; 

• обеспечить духовную, культурную и социальную преемственность поколений; 

• повысить мотивацию к изучению японского языка как средству общения и 

познания другой культуры; 

• развить образное мышление как средство познания иероглифического письма; 

 

Место курса внеурочной деятельности «Японский язык и культура для 2-3 классов» 

Данный курс внеурочной деятельности рассчитан на 68 часов (2 ч. в неделю, 34 учебные 

недели). 

Планируемые результаты изучения курса  



Личностные результаты: повышение мотивации к изучению иностранного языка с 

целью самостоятельного приобщения к реальным ситуациям коммуникации и 

стремление к самосовершенствованию в области изучения иностранного языка; 

стимулирование познавательной деятельности и расширение кругозора; создание 

целостного мировоззрения, учитывающего природное, социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира;  толерантное, уважительное и 

доброжелательное отношения к отличительным особенностям жизни, культуры и 

традиций в других странах мира; развитие коммуникативной компетенции, включая 

умение взаимодействовать с окружающими; умение и готовность вести дискуссию, 

диалог с другими людьми и достигать взаимопонимания в результате обсуждения; 

способность и готовность к духовному развитию; интеграция личности учащихся в 

мировую культуру;  эстетическое сознание через освоение художественного наследия 

народов мира; умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально, в парах и в группе;  

приобщение к новому социальному опыту с помощью моделируемых ситуаций общения 

и ролевых игр, освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни. расширение кругозора учащихся и стимулирование познавательной 

деятельности; воспитание толерантности и уважения к чужой культуре; повышение 

учебной самостоятельности школьников: от выполнения заданий с опорой и под 

руководством учителя до самостоятельного применения знаний в неподготовленных 

заранее учебных ситуациях. Осознание возможностей самореализации средствами 

иностранного языка.  

Метапредметные результаты: умение самостоятельно определять цели своего 

обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной 

деятельности; владение навыком самоконтроля и самооценки выполненной работы; 

умение использовать иностранный язык как средство для получения информации из 

иноязычных источников в образовательных целях;  умение работать с глоссарием; 

умение корректно отстаивать/оспаривать свою точку зрения и принимать 

противоположную, используя адекватные языковые средства; владение навыками 

логически правильного изложения содержания прочитанного; умение анализировать 

прочитанные или прослушанные отрывки, формулировать, высказывать, 

аргументировать своё мнение, вырабатывать собственное отношение к ним; умение 

осознанно использовать речевые и языковые средства в соответствии с коммуникативной 

задачей для выражения своей точки зрения; умение обобщать информацию, строить 

логичное рассуждение, умозаключение, делать выводы; владение навыками учебно-

исследовательской работы и проектной деятельности;; формирование умения работать с 

книгой как источником информации; умение планировать свое речевое и неречевое 

поведение  

Предметные результаты: овладение базовым уровнем  иноязычной коммуникативной 

компетенции учащихся (речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-

познавательной), необходимой для успешной социализации и самореализации, как 

инструмента межкультурного общения в современном поликультурном мире 

подростков. Речевая компетенция: функциональное использование изучаемого языка как 



средства общения и познавательной деятельности, формирование умений во всех видах 

речевой деятельности и аспектах языка на доступном учащимся уровне. 1) в области 

чтения: развитие умения понимать смысловые знаки – иероглифы и знать их 

произношение на японском языке. 2) в области аудирования: развитие умения 

воспринимать и понимать аутентичные иноязычные тексты на слух низкой степени 

сложности. 3) в области говорения: развитие устной монологической и диалогической 

речи с помощью заучивания наизусть простых диалогов из изученных произведений, 

сказок, отрывков мультфильмов. 4) в области письма: формирование навыков письма в 

виде японского алфавита и иероглифов, понимание смешенного письма как особенности 

культурного творческого письма, обучение школьников различным стилям, жанрам и 

формам письменных высказываний на основе прочитанного текста, прослушанных 

аудиотекстов, предложенных образцов и моделей или по плану. 5) в области лексики: 

расширение активного и пассивного словарного запаса учащихся с учётом их личных 

интересов и потребностей, развитие навыка распознавания и использования в речи новых 

лексических единиц. 

 

Содержание курса 

Раздел 1. Японский язык и письменная речь. (10 ч) 

Современное строение японского языка. Хирагана, катакана, кандзи.  

Слоговая азбука хирагана и катакана.  

Особенности иероглифов, их происхождение и значение. 

  

Раздел 2. Японский язык. Грамматика. (8 ч) 

Простое именное предложение. Утвердительное предложение. Отрицательное 

предложение. Вопросительное предложение. Имена существительные, имена 

прилагательные, глаголы. Частицы падежей ва, га, но, о, дэ, ни. 

Раздел 3. Японский язык. Устная речь и произношение. (6) 

Сложные для произношения звуки l/r, ng, si. 

 

Раздел 4. Японская культура. (10) 

История появления письма в государстве Ямато. 6в н.э. 

Стили иероглифов - уставной, полускоропись, скоропись. 

Каллиграфия и инструменты для письма.  

Письменная практика смешанного письма. Практика ручкой, карандашом и кистью с 

использованием традиционных японских инструментов. 

Традиционный быт и обычаи японцев в современном обществе. 

 

 

 

 

 



Поурочно-тематическое планирование курса 

 п/п Тема Кол-

во 

часов 

Дата 

по 

плану 

Дата 

фактически 

1 Введение. Знакомство с японским языком и его 

особенностями. Хирагана, катакана, иероглифы.  
1   

2 Климат и географическое положение Японии. 

Четыре острова Хоккайдо, Хонсю, Сикоку и Кюсю. 
1   

3 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «один», «два». 

1   

4 Японские обычаи в еде, еда палочками. 

Традиционные японские блюда - суши, сашими, 

такояки. 

1   

5 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «глаз». 

1   

6 Традиционная японская сказка «Иссумбоси». Аналог 

нашей сказки «Мальчик с пальчик». 
1   

7 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «король». 

1   

8 Традиционные герои японского эпоса – духи. Дух 

леса, дух земли, дух грязной ванной, дух воды. 

Добрые духи -каппа, дзасики-варасики, тануки, цуру, 

тэнгу. 

1   

9 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «ракушка». 

1   

10 Обобщение пройденного материала. 1   

11 Традиционные герои японского эпоса – духи. Злые 

духи – они, юрэй, бакэнэко, инугами. 
1   

12 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «верх». 

1   

13 Традиционный японский дом, матрас для сна, 

бумажные двери-перегородки, место памяти 

умерших родственников. 

1   

14 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «низ». 

1   

15 Закрепление пройденного материала по японским 

простым иероглифам. Игра «Угадай иероглиф по 

картинке». 

1   

16 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 
1   



Практическое написание иероглифа «один», «два», 

«три». 

17 Изучение традиции написания иероглифов кистью – 

японская каллиграфия (щёдо). Изучение предметов 

японской каллиграфии – кисть, тушь, бумага, 

тушечный камень. 

1   

18 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «гора». 

1   

19 Практическое занятие по японской каллиграфии с 

помощью «вечных прописей», кисти и воды. 
1   

20 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «река». 

1   

21 Обобщение пройденного материала. 1   

22 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «земля». 

1   

23 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «рот». 

1   

24 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «огонь». 

1   

25 Традиционные детские праздники. День Девочек и 

День Мальчиков. Коинобори. Карп как священная 

рыба. 

1   

26 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «человек». 

1   

27 Традиции окрашивания тканей в Японии. 

Изготовление бумаги. Цветные природные красители 

из растений и цветов. 

1   

28 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «ребенок». 

1   

29 Священные животные в Японии. Черепаха, тигр, 

дракон и феникс. Символы долголетия, силы, 

мудрости и удачи. 

1   

30 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «женщина». 

1   

31 Обобщение пройденного материала. 1   

32 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «мама». 

1   



33 Мацури. Фестивали и праздники в Японии. 

Фестиваль Гион в Осака. Ханаби – японское 

исуксство фейерверка. 

1   

34 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «папа». 

1   

35 Краткое знакомство с мультиком Миядзаки 

«Принцесса Мононокэ». Поиск уже известных героев 

в мультике – злых и добрых духов. 

1   

36 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «ухо». 

1   

37 Традиционные японские детские игры. Аятори. 

Кэндама. 
1   

38 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «рука». 

1   

39 Оригами. Практическое занятие, повещённое 

традиционному искусству складывать бумагу в 

фигурки. 

1   

40 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «смотреть». 

1   

41 Обобщение пройденного материала. 1   

42 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «большой». 

1   

43 Простое именное предложение. Частица 

именительного падежа ва. Практика составления 

утвердительных предложений. 

1   

44 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «собака». 

1   

45 Простое именное предложение. Частица 

именительного падежа ва. Практика составления 

отрицательных и вопросительных предложений. 

1   

46 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «корова». 

1   

47 Новый год в Японии. Синтоистский храм. 

Прохождение под воротами тории. Хацумодэ – 

первое посещение синтоистского храма, хацухинодэ 

– первый рассвет нового года. 

1   

48 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «толстый». 

1   



49 Сложные для произношения звуки l/r. Разбор 

физиологической особенности звука, практика 

произношения в разных словах. 

1   

50 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «дерево». 

1   

51 Обобщение пройденного материала. 1   

52 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «корень». 

1   

53 Сложные для произношения звуки ng, si. Разбор 

физиологической особенности звука, практика 

произношения в разных словах. 

1   

54 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «заходить». 

1   

55 Киото – древняя столица Японии. Золотой храм 

Кинкакудзи. Серебряный храм Гинкакудзи. Горный 

храм Кёмидзудэра. 

1   

56 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «тысяча». 

1   

57 Особенности блюд в разных регионах Японии. Моти, 

суп мисо, натто, рамэн, окономияки и т.д. 
1   

58 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «нитка». 

1   

59 Чайная церемония. Отношение к зеленому и к 

черному чаю у японцев. Традиции чайного дома. 
1   

60 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «середина». 

1   

61 Обобщение пройденного материала. 1   

62 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «любование 

луной». 

1   

63 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «день». 

1   

64 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «поле». 

1   

65 Просмотр мультфильма «Мой друг Тоторо по 

соседству».  

1   



66 Разбор одного простого иероглифа от древней 

пиктограммы до современного изображения. 

Практическое написание иероглифа «дождь». 

1   

67 Обобщение пройденного материала. 1   

68 Обобщение пройденного материала, финальное 

тестирование. 

1   

 

Материально-техническое обеспечение: 

1.Компьютер.  

2.Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, плакатов и картинок.  

3.Интерактивная доска.  

4.Мультимедийный проектор.  

5.Стенд для размещения творческих работ учащихся.  

6.Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике 

программы по иностранному языку.  

7. Раздаточный материал по количеству учащихся. 

 


